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PROFIL 
 

Lulusan  S1 Psikologi dari Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta dengan minat besar untuk mengembangkan diri 
dan memperbanyak pengalaman. Memahami dasar undang-undang ketenagakerjaan, memahami proses rekrutmen, 
mengelola administrasi HR, membuat deskripsi pekerjaan, membuat analisa TNA karyawan, serta menghitung gaji dan 
tunjangan karyawan. Mampu mengelola dan menggunakan berbagai alat tes pengukuran psikologis dan memahami fungsi 
dan manfaatnya. Selain itu, saya juga dapat mengedit video untuk aplikasi tiktok, Instagram maupun youtube. Terbiasa 
untuk bekerja secara individu maupun di dalam tim, dapat berkomunikasi dengan baik, memiliki ketelitian yang tinggi, jujur 
serta memiliki kepercayaan diri yang baik.  
 
PENDIDIKAN 
 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta         Oktober 2020 – Oktober 2024 
S1 Psikologi, IPK: 3.72/4.00 
 
PENGALAMAN KERJA   

PT Helokuliner Indonesia                                                                                                              November 2024-Juli 2025 
Editor Video 

• Membuat naskah cerita video yang didalamnya terkandung hook atau bagian awal video, proses pembuatan makanan,  
cerita menarik dari owner (pemilik makanan yang diliput) dan bagian penutup yang berisi motivasi atau pesan positif 
untuk penonton. 

• Melakukan voice over berdasarkan dengan naskah yang telah dibuat. 

• Mengedit video secara berurutan sesuai dengan proses pembuatan makanan yang diedit dan sesuai dengan voice 
over menggunakan aplikasi capcut. 
 

Admin 

• Membalas chat pelanggan dengan ramah dan cepat serta melakukan follow up orderan pada pelanggan.  

• Merekap barang yang dipesan oleh konsumen serta melakukan packing pada barang yang sudah diorder. 

• Melakukan peningkatan penjualan dengan menjaga hubungan dengan pelanggan setia, selalu memfollow up orderan 
dan menggunakan social media semaksimalmungkin untuk melakukan promosi. 

 
PENGALAMAN MAGANG 
 

Akademi Militer Magelang 
Tester Psikologi             14 Agustus 2023 – 15 Desember 2023 

• Mengelola dan memfasilitasi tes psikologi untuk calon taruna, termasuk pengolahan hasil tes, analisis data psikologi, 
dan melakukan asesmen psikologi (melalui data lapangan dan wawancara yang diperoleh). 

• Bekerja sama dengan tim psikologi dalam penilaian mental dan kesiapan psikologis calon taruna. 

• Melakukan intervensi berupa psikoedukasi dan modifikasi perilaku terkait calon taruna yang telah dilakukan asesmen. 
 
PENGALAMAN ORGANISASI 
 

Himpunan Pelajar Mahasiswa Wapulaka Yogyakarta (HPMW) 
Sekretaris Umum                  Februari 2022 – Juni 2023 

• Mengelola administrasi organisasi termasuk penyusunan notulen, laporan, dan surat-menyurat untuk keperluan 
organisasi. 

• Mengoordinasikan kegiatan organisasi dan memastikan kelancaran komunikasi antar anggota serta dengan pihak 
eksternal. 

 
UKM Gema Anak Seru Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
Anggota          November 2021 – Oktober 2022 

• Berpartisipasi aktif dalam kegiatan kemahasiswaan yang bertujuan untuk pengembangan minat dan bakat. 

• Membantu penyelenggaraan acara dan program yang mendukung kreativitas dan inovasi mahasiswa. 
 
Badan Eksekutif Mahasiswa (BEM) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
Staf Kementerian Dalam Negeri                 November 2021 – Desember 2022 

• Melakukan koordinasi antar organisasi mahasiswa internal kampus dan menyusun program kerja yang mendukung 
kebijakan internal kampus. 

• Mengelola administrasi dan kegiatan yang berkaitan dengan urusan dalam negeri mahasiswa di kampus. 
 
Himpunan Mahasiswa Psikologi (Himapsi) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
Humas              Oktober 2020 – Oktober 2021 

tel:6287840515649
mailto:wenipsikolog211@gmail.com


• Membangun dan memelihara hubungan dengan pihak eksternal dan internal organisasi untuk mendukung kegiatan 
himpunan. 

• Mengelola komunikasi publik melalui media sosial serta mengoordinasikan acara-acara yang melibatkan mahasiswa 
psikologi. 

 
PUBLIKASI 
 

Jurnal: Memahami Indeks Persepsi Korupsi (IPK) Indonesia dan Kontribusi Polisi Militer untuk Meningkatkan IPK,  April 
2022, diterbitkan di Dharma Bhakti, Link: https://bit.ly/3Y1Tg7Y 
 
KEAHLIAN PROFESIONAL 
 

Kualifikasi Utama: Rekrutmen, Observasi, Teknik Wawancara, Riset dan Penelitian, Administrasi dan Skoring Tes 
Psikologi (EPPS, Grafis, Pauli, PAPI Kosticks) 
Teknikal: Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint dan Google Sheet ) dan Capcut. 
Interpersonal: Kerjasama Tim dan Kolaborasi, Berpikir Analitis dan Kritis, Komunikasi dan Negosiasi,Berorientasi pada 
Detail, Manajemen Waktu, Pemecahan Masalah, Mudah Beradaptasi, Kecerdasan Emosional. Empati, Multitasking 
Bahasa: Bahasa Indonesia 

https://bit.ly/3Y1Tg7Y

